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Auszug aus der Konzeption

10. ,Elementarpddagogik als
Vorbereitung fiir die Schule”

Unsere Stellungnahme zu dieser These:
Wir bieten kein schulvorgezogenes
Lernprogramm (wie z.B. Liick,
Zahlenland...) in separaten Lerngruppen
an, sondern integrieren ganzheitliche
Wissensvermittlung in unseren
Tagesablauf.

Uns erreicht hdufig die Frage:

.Machen Sie keine Vorschulerziehung?"
Wir fragen uns, was mit dieser Frage
gemeint ist. Ist es das .kollektive
Sitzen" am Tisch, um verschiedene
Lerninhalte zu intensivieren? Oder ist
es ein Angebot von ,Lernspielen”, welche
hdufig ein AusmaB an Konzentration
erfordern, was ein Kind
entwicklungsgemdB in diesem Alter noch
gar nicht leisten kann?

Wir bieten fiir Riesenkinder zusatzlich
zur stdndigen Erfahrungs-und
Bildungsarbeit, Projektgruppen an.

Fiir die Riesen lduft die Projektarbeit
liber das ganze letzte Kita Jahr.
Inhaltlich geht es hier um verschiedene
Themen, fiir die sich die meisten Kinder
begeistern konnen und die altersgemaf
sind.

Ziel ist es, Kinder in einer Gruppe mit
dhnlichem Entwicklungsstand an ein ggf.
neues Thema heranzufiihren und dieses
durch verschiedene
Methoden/Erfahrungen zu intensivieren.
Dabei achten wir darauf,
Durchfiihrungen so ganzheitlich und
aufgelockert wie maglich anzulegen.
Etwas Neues zu erforschen macht Spaf
- die kindliche Neugierde als Motor der
Entwicklung! Durch aktives Tun lernen
Kinder ganz unterschiedliche Dinge -
Jedes Kind zieht seine individuellen

.Aha - Effekte" aus der jeweiligen
Aktivitat.

Ebenfalls lernen die Kinder alle
Gleichaltrigen der Einrichtung kennen,
kniipfen neue Kontakte und merken auch
schon wo sie zum momentanen Zeitpunkt
in der gleichaltrigen Gruppe stehen. Das
Vermitteln von eigenen Fahig-und
Fertigkeiten untereinander sowie das
Kooperieren und gegenseitige
Unterstiitzen finden hier erneut Raum.

Wir eréffnen den Kindern ,echte"
Erfahrungsrdume um
unterschiedlichste Fahigkeiten zu
erlangen.

Wenn Kinder intrinsisch motiviert
lernen mit entsprechendem Anreiz
durch Material, Zeit und Raum, ist
dies die wertvollste Art der
Wissensvermittlung.

Somit beinhaltet fir uns
Vorschulerziehung nicht nur die
zusdtzliche Forderung im letzten Jahr
vor der Schule, sondern
Vorschulerziehung beginnt mit der
Geburt und ist nach Lern - und
Erfahrungsinteresse der Kinder sehr
individuell zu betrachten. Ziel ist es die
Kinder im motorischen, kognitiven,
sozialen und emotionalen Bereich
lebensfdhig zu machen.
.Liebt Eure Kinder um ihrer selbst
willen,
nicht ihrer Leistung wegen."



Wie férdern wir die
Schulfdhigkeit, Threr Kinder, im
KITA-Alltag?

Und wie konnen sie zu Hause ihre
Kinder unterstiitzen?

Wenn ein Kind in die Schule kommt sollte es
wichtige Fdhig und Fertigkeiten in
verschiedenen Bereichen erlernt haben.

Diese Sind:

Bewegung

RegelmdBige Bewegung ist die
6rundvoraussetzung fiir eine gelungene
Sprachentwicklung und hat einen positiven
Einfluss auf die Konzentrationsfdhigkeit und
das Selbstwertgefiihl des Kindes. Durch
Bewegung werden bei ihrem Kind
verschiedene Muskelgruppen gestdrkt. Dabei
wird auch die Koordination der Arme und
Beine trainiert und stdndig weiterentwickelt.

Kinder jeden Alters gehen bei uns tdglich
nach drauBen. Das AuBengeldnde bietet den
Kindern verschiedene Méglichkeiten zum
Rennen und Balancieren. AuBerdem lernen
die Kinder nicht nur sich, in der Gruppe,
beim gemeinsamen Spazierengehen zu
bewegen, sondern auch Verkehrserziehung
findet hier statt. Auch im Wald haben die
Kinder nochmal die Maglichkeit in anderem
Geldnde sich zu bewegen. Fiir die
Riesenkinder werden auBerdem verschiedene
Projekte Angeboten wie z.B. in der Gruppe
angebotene Ballspiele oder Kinder Yoga.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Nehmen Sie statt des Fahrstuhls auch mal
die Treppe und iiben Sie mit ihrem Kind den
Wechselschritt. Lassen sie ihr Kind klettern
z.B. auf Spielpldtzen oder im Wald auf
Bdumen. Uben Sie das Roller und Rad fahren
und trainieren Sie so den
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Gleichgewichtssinn. Motivieren Sie ihr Kind
und zeigen ihm, dass Spielen mit Bewegung
SpaB macht. Eine passende, lustige Ubung
dafiir ist der Hampelmann.

Feinmotorik

Diese ist wichtig, um Knopfe zu schliefien,
Schniirbdnder zu binden oder Schreiben zu
lernen. Ihr Kind wird selbstdndiger, indem
es lernt, sich alleine anzuziehen oder mit
Besteck zu essen.

Beim gemeinsamen Mittagessen haben Sie
die Maglichkeit mit Besteck zu essen, bei
uns tun dies schon die Kleinsten. Auch beim
Helfen der vielen hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten wie z.B. beim Backen oder Fegen
wird die Feinmotorik geschult. Das kreative
Angebot ist fiir die Kinder
altersentsprechend zusammengestellt und
beinhaltet: schneiden, kleben, malen mit
verschiedenen Stiften, kleistern, kneten,
Perlen auffddeln... Die Riesenkinder
bekommen eine besondere Aufgabe des
Helfens in der Gruppe. Z.B. helfen sie beim
Spiilen, diirfen die Kerze im Morgenkreis
anziinden, helfen beim staubsaugen der
Fdcher im Flur, giefen die Blumen oder
helfen den jiingeren Kindern beim Anziehen.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Geben Sie ihrem Kind die Mdglichkeit sich
mit Schere und Klebstoff auch zu Hause
auszuprobieren. Achten sie beim Malen mit
Stift oder Pinsel auf die richtige
Stifthaltung.

Wahrnehmung

Eine wesentliche Voraussetzung ist das Thr
Kind seine Umwelt und sich selbst
wahrnehmen kann. Jedes Ereignis wird mit
Hilfe der Sinnesorgane erfasst. Die
Wahrnehmung iiber die Sinne ist ebenfalls
wichtig fiir die Sprachentwicklung und die
emotionale Entwicklung der Kinder. Erst
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wenn es in der Lage ist bestimmte Dinge zu
beschreiben, kann es auch seine Gefiihle und
Empfindungen ausdriicken.

Horen, Sehen, Riechen, Schmecken und
Fiihlen. Taglich findet die Forderung der
Sinne statt und wir kénnen diese nicht
NICHT fordern. Im alltdglichen schaffen
wir Gelegenheiten fiir Kinder ihre Sinne zu
Faorden. Dieses findet ganz nattiirlich in
Lebenszusammenhdngen statt. Die Kinder
haben die Maglichkeit verschiedene
Lebensmittel beim Frithstiick, Backen oder
auch im Garten zu probieren. Meist werden
hier gleich zwei Sinne gemeinsam gefordert.
So findet das Schmecken nicht ohne das
Riechen statt. Das Sehen, Héren und auch
Fiihlen findet oft gemeinsam statt. Dafiir
haben die Kinder z.B. im Kreativbereich viele
Maglichkeiten verschiedenste Materialien
wahr zu nehmen. Erst nehmen die Augen
einen Gegenstand wahrnehmen dann folgt
meist das Fiihlen. Wie hort sich ein
Gegenstand an, wenn man ihn schiittelt oder
herunterfdllt?

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Helfen sie ihren Kindern dabei ihre
Wahrnehmung zu stdrken. Fordern Sie auch
zu Hause mal bewusst nur einen Sinn. Lassen
sie ihr Kind an frischen Blumen riechen und
danach beschreiben wie es riecht. Spielen
Sie ,ich sehe oder ich hsore was, was Du
nicht siehst". Lassen Sie ihr Kind etwas mit
verschossenen Augen probieren. Kinder
lernen ihre Umwelt auch iiber das Fiihlen
kennen. Lassen Sie sich beschreiben wie es
sich anfiihlt, was ihr Kind da spiirt. Ist es
kalt, glatt, trocken oder nass?

Konzentration

Sich auf eine Sache konzentrieren, ist nicht

immer leicht fiir Kinder. Je dlter sie werden,

desto ldnger miissen sie sich konzentrieren.
Kénnen.
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Bei uns haben die Kinder
altersentsprechende Moglichkeiten dies zu
iiben. Wir fordern Konzentration z.B. bei
einer Buchbetrachtung, einem Spiel oder im
Morgenkreis. Wenn Kinder Spa8 und
Interesse an einer Sache haben, fdllt ihnen
Konzentration wesentlich leichter. Kleine
Botengdnge werden ibernommen und
Kettenauftrdge werden erfiillt. > Wenn Du
aufgegessen hast rdume bitte dein Brett
weg, gehe Dir die Zdhne putzen und wenn Du
fertig bist ziehe Dir die Schuhe an.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Um sich zu konzentrieren bendtigen Kinder
viel Wasser. Trinken ist wichtig und liefert
dem Gehirn Energie. Unterstiitzen sie ihre
Kinder, sich mit einer Sache bis zum Ende zu
beschdftigen. Gemeinsam macht es mehr
SpaB.

Soziale Kompetenzen

Damit ein Kind neue Freundschaften
kniipfen, andere fiir seine Interessen
begeistern oder bei Problemen Losungen
finden kann, braucht es bestimmte soziale
Fdhigkeiten. Diese sind ebenfalls wichtig fiir
sein ganzes weiteres Leben. Im
Elementarbereich werden die Grundsteine
fiir diese gelegt. Im gemeinsamen
Gruppenleben, haben die Kinder die
Méglichkeit ihren Platz zu finden. Dies
passiert u.a. im freien Spiel. Kinder tauschen
sich mit anderen Kindern aus. Mit den
Anderen zu spielen, schafft Ndhe und
Vertrauen. Kinder lernen tfeilen, dies klappt
nicht gleich von Anfang an. Aber wenn
Kinder nach und nach merken, dass sie nicht
zu kurz kommen, wenn wir teilen und es
sogar von Vorteil sein kann von der
Freigiebigkeit der anderen zu profitieren.
Auch durch Streit erlernen Kinder die
eigenen und die Grenzen von anderen kennen.
Kinder brauchen Freiheit um sich zu
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entwickeln aber keine Grenzenlosigkeit. Sich
an Regeln halten zu kénnen, ermoglicht den
Kindern sich im sozialem Miteinander besser
zurecht zu finden und bietet Orientierung.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

All dies kénnen sie auch zu Hause mit
Kindern erleben. Spielen, Teilen, Streiten
und Regeln helfen den Kindern soziale
Kompetenzen aufzubauen. Zu Regeln gehért
es auch, dass Nichteinhaltung Konsequenzen
hat. Diese Konsequenzen miissen von Beginn
an festgelegt und auch ausgesprochen
werden. Sprechen Sie nur aus was auch
umgesetzt werden kann. Wenn Grenzen oder
Regeln iiberschritten werden ist es wichtig
direkt zu reagieren. Reden sie mit ihren
Kindern warum und wann eine Konsequenz
erfolgt. Achten sie auch darauf dass eine
Konsequenz Alters entsprechend und
Logisch ist.

Selbststdndigkeit

Im Schulunterricht muss ein Kind viele
Dinge selbstdndig erledigen. Es muss seine
Materialien alleine aus der Tasche holen,
sich zur Pause anziehen oder zur Toilette
gehen. Diese Selbstdndigkeit muss aber erst
erlernt werden. Im Kindergarten haben die
Kinder die Mdglichkeit nach und nach eine
selbstdndige, selbstbewusste und
eigenstdndige Person zu werden.

Die Kinder brauchen dazu Orientierung.
Wenn Gegenstdnde ihren Platz haben und ich
mich darauf verlassen kann das ich z.B.
meine Jacke und Schuhe immer am gleichen
Ort finde gibt das Sicherheit und ich kann,
wenn ich weifl wo meine Sachen sind auch
lernen mir meine Schuhe an zu ziehen.
Hierzu benotigt das Kind eine gewisse
Fingerfertigkeit und Koordination. In der
Kita hat alles einen festen Platz und wir
bieten den Kindern so die notige
Orientierung.
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Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Geben sie ihrem Kind die Gelegenheit, durch
Aus probieren zu lernen! Beginnen sie z.B.
beim Anziehen eine Viertel bis halbe Stunde,
bevor Sie das Haus verlassen. Oder geben
Sie Kindern kleine Aufgaben im Haushalt.
Loben Sie ihr Kind fiir seine Leistungen. Es
darf auch mal etwas schiefgehen! Versuchen
Sie ihr Kind zu ermutigen.

Mit Sprache spielen

Schon in der vorschulischen Zeit entwickeln
Kinder besondere Fdhigkeiten, die fiir die
Lese- und Schreibentwicklung entscheidend
sind. Dazu gehdren Silbenklatschen und
Reime erkennen.

Eine ganz bestimmte Fahigkeit fir ein
erfolgreiches Lesen und Schreiben lernen
ist die Auseinandersetzung mit dem Klang
der gesprochenen Sprache. Kinder sollten
Reimwarter erkennen und beim Singen die
Silben der Warter mitklatschen.

Die Kinder lernen dies bei uns spielerisch
beim gemeinsamen Singen, in Morgenkreis,
bei Rdtseln am Mittagstisch oder im
Freispielangebot.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Silbenklatschen, Abzdhlreime oder
Kinderlieder lassen sich fast iiberall mit
ihren Kindern spiele.

Gemeinsames Bilderbuchlesen

Kinder lernen Sprache von Anfang an iiber
das mit ihnen Sprechen. Das gemeinsame
Bilderbuchlesen unterstiitzt diese
Sprachprozesse. Die Geschichte im
Bilderbuch fiihrt zu erneuten
Sprachanldssen.

Die Bilderbuchbetrachtung findet bei uns in
Einzel Situationen oder auch im Morgenkreis
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statt. Die Vorschulkinder haben bei uns auch
die Moglichkeit sich selbst in der Leseecke
aufzuhalten. Sich wiederholt mit gleichen
Biichern oder Geschichten zu beschaftigen
unterstiitzt das Lernen des Kindes. Erkennt
das Kind Geschichten wieder kann es Warter
oder Sdtze einsetzten.

Wie kénnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Nehmen sie sich Zeit um gemeinsam ein
Bilderbuch zu lesen. Stellen sie ihrem Kind
gezielte Fragen zu dem was sie lesen:

Was ist das? Wer kommt da? Warum
passiert das? Was wiirdest Du tun....

Prdpositionen

Prdpositionen geben an, in welcher Lage sich
der Gegenstand oder eine Person befindeft.
Lange bevor ein Kind sprechen kann,
erfahren Kinder die Bedeutung der
Prdposition, indem sie Dinge entdecken und
greifen. Wir sprechen auch gerne Raum-
Lage Wahrnehmung. Wenn ein Kind begreift
was vor oder Hinter ist, schafft man die
6rundlage fiir das Verstehen von Zukunf+t
und Vergangenheit. Oder addieren und
subtrahieren. Die Kinder haben viele
Maoglichkeiten Prdpositionen im Alltag oder
Spiel zu erlernen. Stelle bitte das Auto auf/
in/ unter das Regal. In unserer
Alltagssprache sind Prdpositionen nicht
immer eindeutig. Darum ist es sehr wichtig
sie sicher zu beherrschen.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Versuchen sie mit ihren Kindern genau zu
benennen wo efwas ist.

Mit Zahlen spielen und abzdhlen

Kinder lernen ganz spielerisch schon vor der
Einschulung mit kleinen Mengen von Zahlen
umzugehen. Das Verstdndnis fiir Zahlen ist
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die Voraussetzung fiir das spdtere
Mathematikverstdndnis. Thre Kinder lernen
bei uns in alltdglichen Zusammenhdngen z.B.
beim Tischdecken oder abzdhlen im
Morgenkreis den Umgang mit Zahlen. Es
wird gezdhlt aber auch mal abgezogen und
hinzugefiigt.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Uberlegen sie, in welchen Situationen man
was abzdhlen kann? Z.B. beim
Treppensteigen, Einkaufen, aufrdumen.
Denken sie daran das ihr Kind zu Beginn
Unterstiitzung braucht.

Mit Formen und Farben spielen

Formen und Farben zu kennen ist die
Grundvoraussetzung, um Gegenstdnde
voneinander zu unterscheiden. Das sind alles
Grundlagen, die Mathematisches
Verstdndnis fordern. In unserer Umwelt
finden wir alltdgliche Dinge in
unterschiedlichen Formen und Farben, z.B.
den runden Teller, das rot Stoppschild oder
das karierte Tischtuch.

Im Kindergarten finden wir iberall wo wir
hinschauen Formen und Farben. Auf dem
Bauteppich, in der Kreativecke, in der
Puppenkiiche oder am Friihstiickstisch.

Wie konnen sie zu Hause ihre Kinder
unterstitzen?

Lassen sie ihre Kinder auch mal mit
Wasserfarben forschen. Welche Farben
lassen sich mischen?

Wenn ein Kind sich im Kindergarten
Langweilt ist es der richtige Zeitpunkt in die
Schule zu gehen.
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